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sere iscritta nel registro delle Fon- e fotografico costituito conun finan. NOStra terra,

Da sempre grande sportivo, ha il coraggio di amare il rischio; sfiderd I'oceano con un gommone

Claudio Crisalli

La strada ritrovata, orme preziose gia battute, testi-
monianze di vita di un giovane che ha cercato il per-
COrSe per rientrare in se stesso. L'esperienza, 1 passi
conereti di chi. di fronte al difficile momento di una dia-
gnosi di sclerosi multipla, =16 trovato a ripensare alla
propria progettualitd di vita, e passando attraverso e
maozionidiverse, contrastantie spesso paradossali, giun-
ge alla conquista di un nuovo equilibrio.

La strada ritrovata & quella di Antonello Saltalamac
chia, un giovane che eirca undici anni fa, ha avuto
un’emboliamidollare (WMdd) e successivamente gli & sta-
ta diagnosticats la sclerosi multipla. Ora Antonello ha
un progetto che vuole portare a compimento. Guesto
progetto 21 chiama Pegasus 2005 e consiste nel raid del-
i s L'Oceano Atlanticoa borde

. e, L )1 gommone. I 1a seom-
E il progetto

mesza condivisa con un a-
mico d'infanzia al guale In
“Pegasus
20057:

Accomunano le stesse pas-
sioni, & sopratiutto I'amo-

re per il mare, Antonello e

Francesco sono convinti

Antonello

fara un raid
nell’Atlantico
COn un amico

che «la ricerca della perfe-
zione porta sempre a rea-
lizzare obiettivi che ci con-
sentono ogni giorno di su-
perare i nostri lmitis.

Certole condizioni di An-
tenello non facilitano per
nullalimpresa, Primadel-
la malattia, ha dedicato la
wi o sua vita allo sport a livello
agonistico partecipando come pilota professionista a
tre campionati italiani Al monoposto nella Formula Pan-
da, piazzandosi sempre fra i primiseie a gare di cam-
pionato italiano di Rally Sprint,

A diciotto anni partecipava gid a gare di pesca su.
bacques in aphnea e praticava il volo liberao in deltapla-
no @ ]a vela con catamarano, Ma nel 1993 il suo amore
per le immersioni profonde con le bombole gli presen-
ta un conto molto salato da pagare. Un'embolia, in ri-
salita da una immersione a 54 metri, 1o costringe sulla
sediaarotelle per moltime. e
51, ma Antonello, crede cie-
camente nella volontaerie-
SCe a recuperare quasi to-

Fa il sub,

It{aéllmentc 1a deambulazio- ﬂ‘ Pﬂﬂfﬂ' di f'ﬂ”}',
Due anni dopo, nel 1995 *

arriva la trizste notizia: la V&fﬂ n

comparsa della sclerosi

multipla. Tna malattia in- dEImP fﬂ!ﬂ 0.

fiammatoria che colpisce T

m‘incipalrgente la guaina Nel 1993 ebbe

mielinica dei nervi nel si- ’ .

Stﬂmﬁ nervoso centrale, un embofm,

impedendo cosi la condu- .

zione normale degli im- nel ’95 la sclerosi

pulsinervosi. Eprovocata, ;

probabilmente, da pin fat- SEEE B

tori di tipo genetico e ambientale che interagiscono tra
di loro e danno una combinazione di eventi che arigi-
nano la malattia.

Antonello ha imparato a convivere con la sclerosi.
L'esperienza vissuta gli ha fornito lo stimolo per con-
quistare una nuova vitalitd, nuovi interessi e fanta vo-
gliadifare, Crede che non sia importante convivere con
questi problemi, ma vivere come se non ci fossero, fa-
cendo le stesse cose che faceva prima, anzi andando al-
tre proprio perché pin difficile, @uesto per dimostrare
a se stesso che la malattia non ha cambiato la sua vita,

Continuare a fare principalmente sport, perche nel-

Antonello Saltalamacchia

lo sport ¢’é agonismo, ci sono regole di gioeo molto si-
milia quelle della vita. 8i pud vincere come si [HLG meer-
dere. Ma proprio perché & uno sport, e quindi un giceo,
non si perde mai la propria dignita, Oggi Antonello si
stalaureando in giurisprudenza, & un istruttors sub el
Ia Padied effettua ancora immersioni subacquee com le
bombole. Vola regolarmente in deltaplano a motore e
con altrivelivoli ultralegperi e fa tutto quello che da flor-
ti emozioni, perché cosl era anche prima. 1 suo SO0
pit1 bello sarebbe quello di «far scoprire a chi ne ha bi-
sogno che si pud andare oltre le disavventure della| vi-
ta e non farsi vincere da esse, La vita a volte of riserrva
delle sorprese. Belle o brutte che siano bisogna acceet-
tarle ¢ andare avanti. Esiste una forza dentro dinoi, ima
bisogna eercarla ed esternarla. Quando si corre in | pi-
sta, abbassi la visiera del casco e in quel momentor ri-
mani da solo. Sai di poter morire, ed allora ti confromti
con te stesso e devi fare uscire il meglio di tew,
Equilibrio e saggezza nelle parole di un giovane cche
vive plenamente 1a sua et senza porsi aleun limite meen-
tale, poiché illato mentale & pit importante di quelleo fi-
sico. Unmessaggio di speranza e di fiducia rivolto a trat-

I sindacati chiedono un Comsiglio provinciale straordinario

Antonello, la voglia di vivere piu forte della sclerosi multipla

ti coloro che si trovano a riprogettare il proprio futo-

ro.

“Pegasus 2005” & un progetto no limits che disarma
umanamente per la difficoltd transoceanica. Antonello
vede di fronte a 58 13 mila miglia da percorrers in quat-
tro settimane, toceando quattro continenti: Europa,

HNord America, Sud America e Africa. La rotta pravede:

la partenza e 'arrivo da Regglo Calabria passando per
Gibilterra, Azzorre, Terranova, New York, Bahamas,
Barbados, Fortaleza, Capo Verde, Dakar, Canarie e Gi-
bilterra, Il gommeone che verra nsato per la traversata,
lungo cirea diect metri e largo cirea quatiro, dovra es
sere ben accessoriato sia dal punto di vista tecnologico,
con una strumentazione di bordo sofisticata, che dal
punto di vista del confort,

Saranno utilizzati due motori da 225 HP e dovranno
eszore installati due serba- s
toi di riserva per aumen- T

ad esempio quella che dal- g L.

e il tho s Fertales Europa,
fﬁ?ﬁuﬁj@éﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ le Amerfcke
rmﬁh::rfello eli‘ra?lllclgsm € Af rica.

te avventure, Infattl 1o Partenza e arrivo
lizzato il taidcel Mar . da Reggio
reno, ottantagquattrooredi L

navigazione, con partenza SN

e arrivo dall’ Argentario, inun givo di novecento miglia
che 1i ha portati a Capri, Palmi, Ustica, Arbataxe e Ar
zachena.

N progette “Pegasus” 8 una delle prime idee che il Ree-
gioCalabria Yachting Club tenta di realizzare. Nelle sue
riflessioni il presidente Agosting Siviglia ne spisga le
motivazioni: «La cultura del mare che il nostro Club
cerca di diffondere & fatta di mille storie come quella di
Antonello. Gl insegnamenti che il mare fornisce, sti-
molano il nostro entugiasmo e ambizione che abbia-
mo volta alla riscoperta della nostra straordinaria po-
sizione costiera, L'impresa che cercano di realizzare
Antonelloe Francesco ol incoraggia a proseguire il cams-
mino intraprezo, consapevoli che la nostra formazione
culturale non pud prescinderes dalla cultura del mares.

Se sl troveranno la epportune collaborazioni per rea-
lizzare questo sogno, oltre al grande risultato persona-
le raggiunto, molti potranne identificarsi e condivide-
relaloro filosofia e magari affrontare la vita con la con-
sapevolezza che I'uomo ha grandi potenzialith pronte
per essere utilizzate soprattutto nei momenti bui ma
anche nella vita di tutti i giorni.

Ta Che Nari Lo

Iineontro. A
Mel suo viaggio lungo
trecentoventi  pagine,

Tozzl guida il lettore alla
scopertadiunastoriadl-
talia dimenticata, in cui
gli uomini hanno avuto
una parte relativamente
modesta, B la storia della
formazione delle roces,
dell’'origine delle monia-
e e delle planure, degli
enigmi che si nascondono nel sottosuo-
lo o nell'infinita varietd dei paesagei i-
taliani. Dalle grotte di Castellana ai te-
sori del parco geominerario del Suleis;
dalle tragedie come ihterremoto di Beg-
gioe Messina alla colata di fango di Sar-
ng; dallo sconosciuto e affazcinante ele-
fante di pietra che spadroneggia nelle
campazne di Campana ai possibili me-
galiti rinvenuti a Nardodipace, il passe
pin povero d’'Italia, fino all'ipotesi che
Atlantide non fosse altro che Ia Sarde-
gna: un viageio originale e suggestivo
attraverso avventure e metamorfosi
straordinarie che risalgone a milioni o
amigliaia di annifa e ancora ci toccano
da vicino, :

Unlibronel quale Tozzi mette di fron-
te la memoria irrimediabilmente corta
dell'uomo e quella lunga del nostro pia-
neta, ¢ lo fa partendo proprio dall'im-
mane tragedia del Sud-Est asiatico.
«L'iomo - sostiene Tozzi—lancia conti-
rmesfide alla natura, dimenticando trop-
o spessn il suo passato e gli errori com-
meszzi dai suod antenati. Questo rischia
di accadere nuovamente, Nel Sud-Est a-
siatico, ad esempio, si parla gia di rico-
struire nuovamente i villagel sulle co-
ste. Ancora non abbiamo capito che non
s1 dewve vivere sulle coste, ma all'inter-

continue sfide alla’
natura e dimentica
il suo passato e
fanti errori
commessi dai suot
antenatic

T

hanno subito nel 1783 il
pill forte maremoto del
Mediterraneo, ancora
piu devastante di quello
del 1908. «Due maremoti
che nonostante futto non
hanno insegmatonullaal-
la gente che ancora oggi
continua a costruire sul-
le coste s non addirittu-
raa contatto con 'acqua.
Chianalea, a Scilla, ne &
la dimostrazione, Un po-
sto hellizsimo e suggestivoe, ma azsolu-
taments pericoloso. Quello che deve
precocuparci non é tanto il terremoto o
il maremotn, ma pinttosto la sicurezza
dell’ambiente in cui viviamo, degli edi-
ficd, delle infrastruttures,

Achipuntaildito controi geclogl, ac-
cusandoli di essere troppo catastrofisti,
Tozzi risponde in modo lapidario: «ha
quali catastrofisti, siame solo pit pri-
denti e abbiamo un po’ pit di memoria
di chi progetta case e grandi opere sen-
7a interpellare la natura, Tl nostro, pue-
troppo, & un Passe in cui se non ricordi
come iniziano i Promessi Sposi fai una
pessima figura, ma se non sai come na-
See un terremoto 0 cos'd una frana non
importa nulla a nessunos,

Froprio in merito alle grandi opere,
Mario Tozzi da uomo di scienza qual &,
preferizee meltere da parte la politica
ad esprime un giudizio da studioso. «Man
sono contrario alle grandi opere. Dico
solo che prima di investire in altri pro-
getti — conclude Tozzi - sarebbe hene
completars la ristrutturazione della Sa-
lerno-Regeio Calabria e prevedere un
piano di piccole opere per il riassetto i-
dro-geologico e per la sistemazione an-
tisismica del territorios. k

Dopo essersi riunita
in assemblea con i la-
voratori precari, Cgil
Cisl e Uil, hanno deciso
di chiedere un Consi-
glio provinciale straor-
dinario per discutere
delle guestione riguar-
dante 1a stabilizzazione

degli Lpu ed Lsu,
«Preso atto della grra-
vita della situagione : in
cui versano i precarrl —
silegge in una nota coon-
giunta di Cgil, Cisl e TTil
—enonavendo a tutt'dogz-
gl ricevato aleunna
informagione circa | la

volonta dell' Ammini-
strazione provinciale
di stabilizzare i lavora-
tori Lpu ed Lsu, chie-
diamo la convocazione
urgente di un Consiglio
provinciale straordi-
nario con uh unico pun-
to all’ordine del giorno

che riguardi, appunto,
la questione della sta-
hilizzaziones.

Unarichiesta cheila-
voratori hanno presen-
tato simbolicamente
durante i lavori del
Consiglio provineciale
di ieri.
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