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Sull’Etna col deltap

Antonello Saltalamacchia sfida sclerosi e luoghi comuni’ |
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wSurea lu stissu cielus
s'intitolata lo spetta-
colo che stasera alle |
Ciminiere di Catania '
apre la sezione di Et-
nafest curata da Car-
men Consoli (a de-
stra). Un‘orchestra ca-
tanese fard da collan-
te a undici artisti
espressione di nove
tradizioni  musicali
locali, Un evento uni-
Co.
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Tenta un‘altra impresa il quarantunenne avolese affetto da sclerosi multipla

In volo contro ogni limite

Con il deltaplano sulla cima dell’Etna per vincere ostacoli e luoghi comuni

Raggiungere 1a cima dell'Etna in delta-
plang. E' questo 'ultimo, ambizioso pro-
getto al quale sta lavorando I'avolese An-
tonello Saltalamacchia, guarantuno an-
ni, da piii di tredici affetto da sclerosi
multipla,

.Una vita davvero intensa la sua. Eppu-
re estremamente normale. Mormale per-
ché i tanti sport estremi ai quali Antonel-
lo si & sempre dedicato (dai rally alle
immersioni profonde con le bombole fi-
no alla vela in catamarano), ancora oggi
sono parte integrante del suo vissuto,
Ma in tutto cid per Saltalamacchia non
©'é nulla di straordinario.

«Quella di andare contro il destino -
spiega Antonello - per
me € quasi un'esigen-
2a. Mi piace continuare
a giocare con la vita e
ad andare contro i suoi
stessi limiti. Cosi
un'embolia midollare
prima, nel 1983, cau-
sata dal suo grande
amore per le immer-
sioni subacquee e la
diagnosi di sclerosi
multipla pei, arrivata
due anni dopo, per Sal-
talamacchia non han-
no mai rappresentato
un ostacolo, un limite
alle proprie capacitd, del tutto simili, se-
conde lui, a quelle di chiungue altro,

E dunque dopo la traversata dell'Ocea-
no Arlantico a bordo di un gommone
nel 2005 e dopo il record mondiale di
immersione subacquea battuto nel 2007,
raggiungendo i cinquantaquatiro metri
di profondita, Antonello Saltalamacchia
ha deciso di confrontarsi con il vole,

«Tempo fa - racconta - viaggiave in
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macchina sulla Messina-Catania e men-
tre quasi incantato guardavo I'Etna ho
sentito quasi il richiamo di una sfida,

Cosi & nato il desiderio di arrivare fin

lassii in volo conil delta. Subito ho pro-
posto l'idea a una persona molto specia-
le, un ragazzo di Catania che fa l'istrutto-
re di delraplano e di autogiro: Claudio
ltaliano. Oltre che per la sua bravura ave-
vo spesso sentito parlare di lui perché si

diceva fosse il pupillo di Angelo D'Arrigo,
il campione mondiale di volo morto nel
20063,

Entusiasta, Claudio Italiano decide di
aiutare Antonello Saltalamacchia che
anche grazie alla scuola “Etnavelo” di
Fiumefreddo e al suo presidente Salvato-
re Lazzaro, potra realizzare questa ulte-
riore avventura. sMella categoria dei di-
versamente abili - spiega Antonello -
non ci sona notizie di gualcuno che ab-
bia provato a fissare un limite di altezza,
per cui qualungue quota sarebbe gia un
recard. Ma purtroppa - continua - non
posso pil cambiare me stesso e la mia fi-
losofia di vita: andare sempre oltre i li-

" miti. Mon mi & infatti bastato sapere che

I'altitudine & un impedimento serio per
via della ridotta ossizenazione del san-
gue che ha chi soffre di sclerosi multipla.
E cosi da novembre dello scorso anno,
assieme a Claudio Italiang, almeno tre
volte asettimana mi dedico agli allena-
menti necessari per riuscire a raggiunge-
re con il delta la cima dell'Etnas,

In questo momento la definizione del

Antonello
Saltalamacchia si
€ dedicato al
rally, alle
immersioni
profonde con le
bombaole, alla
vela in
catamarano. La
SUd Tnuova
frontieras si
chiama
deltaplano

tragitto migliore da percorrere e la con-
seguente scelta dei punti che serviranno
da approdo in caso di guasto al motore
sono le due principali activita alle quali si
sta dedicando Antonello Saltalamacchia
con l'aiute di Claudio [taliano. Ma non
appena le condizioni del tempo saranno
migliori, quindi prima dell'estate, il volo
sull’Ema in deltaplano diventera realta.
ala scelta della giornata giusta - spiega
Salralamacchia - sard essenziale perché
le correnti che circondano il vulcano, da
quelle ascensionali alle bolle d'aria che si
staccano dal suolo incandescente, rap-
presentano la principali difficolta che
potremmo incontrare quando realizze-
remo |'impresa per la quale credo impie-
gheremo appena un'oras,

Un'ora per continuare a vivere le tre
dimensioni del pianeta; la terra, il mare
el'aria, «i tre grandi Maestris, come ama
definirli Antonello. «<Maestri che - preci-
$a - insegnano sempre a prendere il la-
to spirituale della vita. Se riesci a fare cid
& come si diventassi il sacerdote della tua
stessa esistenza, il padrone di qualsiasi

problema ti si presenti. La mia speranza
- conclude Antonello - & quella di rivsci-
re a lanciare un messaggio di speranzaa
turti quello che soffrono, Perché i proble-
mi, con un po di buona volontd, posso-
na essere superati cosi come i limiti im-
posti da una malattiae,
_Edi tutto cid Antonello Saltalamacchia
€ sicuramente una testimonianza piil
che positiva. Riscontrabile non solo nei
suoi tanti record e nella sua passione
per gli sport estremi, A ottobre dello
scorso anno infard Saltalamacchia si é
laureato in legge, adesso sta facendo pra-
tica negli studi di due avvocati: uno pe-
nalista e uno civilista e come se non ba-
stasse si & anche iscritto alla facoltd di
psicologia. Perché [a sua filosofia é quel-
la del saracing che va oltre le disavventu-
re della vita e che anche nelle situazioni
pill drammatiche riesce a continuare a
giocane, Non a caso www.ilsaracino.com
& il sito in cui chi vuole pud contattare
Antonello Saltalamacchia e appoggiare il
SUD progetto.

PAOLA ALTOMONTE




